
 
  

 

     

     

 

Produkt/ -beschreibung Varianten Funktionalität Indikation 

Teller/Schalen zum einfacher Essen 

unisonoPLUS Spezial-Teller mit Schiebekante  

• feuerroter, erhöhter Tellerrand 

• sorgt durch das hochwertige Porzellan für 
Tischkultur 

• stilvolle Alternative zur Tellerranderhöhung 

• rot bietet deutlichen Kontrast und isst bei 
eingeschränkter Sehkraft am besten sichtbar 

• spülmaschinenfest, mikrowellengeeignet 

 

Suppenteller mit 22 cm Ø 

Speiseteller mit 25 cm Ø  

 
 

• erleichtert das selbstständige Essen 

• erleichtert einhändiges Essen 

• erleichtert Aufnahme von cremigen 
Speisen 

• an der Tellerkante fallen die Speisen 
von selbst auf Löffel oder Gabel 

• verhindert, dass Speisen 
versehentlich über den Rand 
hinausgeschoben werden 

 
 

• Einschränkungen der Handmotorik z.B. 
durch Arthritis, Tremor, Parkinson, 
Demenz, Kontraktur, Schlaganfall, 
Multipler Sklerose, Rheuma, Gicht 

• Schluckbeschwerden und Dysphagien 
z.B. durch Parkinson, Schlaganfall, 
Multiple Sklerose, Tumorerkrankungen, 
ALS, Alzheimer, Demenz, Alter 

• Sehstörungen 

unisonoPLUS Spezialschale mit Schiebekante  

• stark nach innen gebogener Tellerrand 

• sorgt durch das hochwertige Porzellan für 
Tischkultur 

• rot bietet deutlichen Kontrast und isst bei 
eingeschränkter Sehkraft am besten sichtbar 

• spülmaschinenfest, mikrowellengeeignet 

 

 

ergonomische Schale mit 15 
cm Ø (hoch, weiß/rot) 

ergonomische Schale mit 17 
cm Ø (flach, weiß/rot) 

 

 

 

• bietet Hilfe zum eigenständigen 
Essen 

• ermöglicht einhändiges Essen 

• durch schrägen Innenboden sammelt 
sich die Flüssigkeit in einem Bereich 
des Tellers 

• durch hohen Tellerrand gelangt das 
Essen leicht auf die Gabel und landet 
nicht auf dem Tisch 

 
 

• Einschränkungen der Handmotorik z.B. 
durch Arthritis, Tremor, Parkinson, 
Demenz, Kontraktur, Schlaganfall, 
Multipler Sklerose, Rheuma, Gicht 

• Schluckbeschwerden und Dysphagien 
z.B. durch Parkinson, Schlaganfall, 
Multiple Sklerose, Tumorerkrankungen, 
ALS, Alzheimer, Demenz, Alter 

• Sehstörungen  



 
  

 

     

     

 

Produkt/ -beschreibung Varianten Funktionalität Indikation 

Teller mit Kipp Trick Ø 26 cm  

• schräger Innenboden  

• feuerroter, erhöhter Tellerrand 

• Antirutsch – Ring am Boden 

• rot bietet deutlichen Kontrast und isst bei 
eingeschränkter Sehkraft am besten sichtbar 

• aus SAN: spülmaschinenfest, 
mikrowellengeeignet 

• aus Melamin: Spülmaschinenfest, nicht 
mikrowellengeeignet 

  

 

• erleichtert das selbstständige Essen 

• erleichtert einhändiges Essen 

• erleichtert Aufnahme von cremigen 
Speisen 

• Flüssigkeit sammeln sich in einem 
Bereich der Schale 

• an der Tellerkante fallen die Speisen 
von selbst auf Löffel oder Gabel 

• verhindert, dass Speisen 

versehentlich über den Rand 

hinausgeschoben werden 

 
 

• WICHTIG: Einsatz nur in der 
Gerontopsychiatrie vorgesehen! 

• Einschränkungen der Handmotorik z.B. 
durch Arthritis, Tremor, Parkinson, 
Demenz, Kontraktur, Schlaganfall, 
Multipler Sklerose, Rheuma, Gicht 

• Schluckbeschwerden und Dysphagien 
z.B. durch Parkinson, Schlaganfall, 
Multiple Sklerose, Tumorerkrankungen, 
ALS, Alzheimer, Demenz, Alter 

• Sehstörungen 

Frühstücks- Speise, Suppenteller Petra 

• Teller aus Melamin mit hochwertiger Optik 

• Farbiger Tellerrand 

• rot bietet deutlichen Kontrast und isst bei 
eingeschränkter Sehkraft am besten sichtbar 

• Bruchstabil und langlebig  

• Perfekt stapelbar 

• Spülmaschinenfest, nicht mikrowellengeeignet 

 

 

Frühstücksteller mit 22 cm Ø 

 

 

• erleichterte Handhabung durch 

deutlich fühlbare Kante am Übergang 

zum inneren Teil des Tellers  

 
 

• WICHTIG: Einsatz nur in der 
Gerontopsychiatrie vorgesehen! 

• Sehstörungen 



 
  

 

     

     

 

Produkt/ -beschreibung Varianten Funktionalität Indikation 

Speiseteller mit 26 cm Ø 

Suppenteller mit 22,2 cm Ø  

Schale Petra 200 ml 

• aus Melamin 

• Innenseite ist weiß, Außenseite rot 

• bruchstabil und langlebig 

• perfekt stapelbar 

• spülmaschinenfest, nicht mikrowellengeeignet 

• 12,5 cm Ø 

  

 

• erleichterte Handhabung durch 

deutlich fühlbare Kante am Übergang 

zum inneren Teil des Tellers 

 
 

• WICHTIG: Einsatz nur in der 
Gerontopsychiatrie vorgesehen! 

• Sehstörungen 

Dysphagie-Löffel  
   

Logo-Spoon  

• besitzt keine scharfkantigen Ränder 

• Reinigung: Geschirrspülmaschine nur bis 65 
Grad, kein Heißdampf bzw. 
Thermodesinfektion 

  
 

• unterstützt die 
Zungenschlüsselbildung und bietet 
einen spürbaren Reiz in der 
Mundhöhle 

• oberseits angedeutete Mulde 
ermöglicht ein leichtes Abnehmen der 
Speisen 

• Anreichen mit Logo-Spoon fördert die 
physiologischen und anatomischen 
Gegebenheiten  

 
 

• Schluckbeschwerden und Dysphagien 
z.B. bedingt durch Parkinson, 
Schlaganfall, Multiple Sklerose, 
Tumorerkrankungen, ALS, Alzheimer, 
Demenz, Alter 

• Einschränkungen der Handmotorik z.B. 
durch Arthritis, Tremor, Parkinson, 
Demenz, Kontraktur, Schlaganfall, 
Multipler Sklerose, Rheuma, Gicht  

• Sehstörungen 

 
  

 
 
 



 
  

 

     

     

 

Produkt/ -beschreibung Varianten Funktionalität Indikation 

Flexi-Löffel 

• Silikonlöffel mit sehr weichem Mundteil und 
härterem Griff  

• keine Gefahr durch Brechen oder Aufsplittern  

• ideal zum Anreichen 

• Reinigung: Spülmaschinengeeignet, bei 135 
Grad sterilisierbar  

• Hinweis: auch in mini-Version erhältlich 
(Teelöffel)  

 
 
 
 

 

• Zunge drückt Mundteil beim 
Schlucken gegen den Gaumen und 
stülpt es um 

• Löffel kann beim Schlucken im Mund 
behalten werden und passt sich dem 
Gaumen an, die Nahrung wird seitlich 
in die Mundhöhle geführt wodurch der 
Schluckreflex ausgelöst wird 

 

• Schluckbeschwerden und Dysphagien 
z.B. bedingt durch Parkinson, 
Schlaganfall, Multiple Sklerose, 
Tumorerkrankungen, ALS, Alzheimer, 
Demenz, Alter 

• Sehstörungen 

• Bewohner*innen mit Beißreflex 

Senso Dysphagie – Löffel groß 

• die Unterseite ist mit einer Gitterstruktur 
versehen 

• Anreichlöffel 

• Kunststoff, BPA – und bleifrei 

• Nicht spülmaschinengeeignet 

  

• Gitterstruktur sorgt für eine oral-
sensorische Stimulation beim 
Schluckvorgang 

• das flache Löffelvorderteil sorgt für 
eine sicher dosierte 
Nahrungsaufnahme mit geringer 
Bolusgröße 

• sensorische Reizsetzung 

 
 

• Schluckbeschwerden und Dysphagien 
z.B. bedingt durch Parkinson, 
Schlaganfall, Multiple Sklerose, 
Tumorerkrankungen, ALS, Alzheimer, 
Demenz, Alter 

• sensorische Störungen im 
Mundbereich 

• Lähmungen z.B. nach Schlaganfall 

  



 
  

 

     

     

 

Becher/Trinkhalme zum einfacher Trinken 
  

 

Ornamin Thermobecher Elena mit Trink-Trick  

• V-geformter Innenkörper (konischer 
Innenraum)  

• Zweifarbenoptik und große ergonomisch 
geformte Henkel 

• rot bietet deutlichen Kontrast und isst bei 
eingeschränkter Sehkraft am besten sichtbar 

• Wärme-/Kälteerhaltung aufgrund von 
Thermofunktion 

• bruchstabiler Qualitätskunststoff, doppelwandig 

• Füllmenge: 140 ml 

• Spülmaschinenfest, Mikrowellengeeignet 

• Hinweis: verschiedene dazugehöriger Deckel 
mit unterschiedlichen Öffnungen erhältlich 

 
 
1 Henkel 

2 Henkel 

 
 

• leeren des Bechers ohne den Kopf in 
den Nacken zu legen, auch im Liegen 

• intuitiv nutzbar, fördert selbständiges 
Trinken 

• sicheres greifen und halten  

 
 

• Schluckbeschwerden und Dysphagien 
z.B. bedingt durch Parkinson, 
Schlaganfall, Multiple Sklerose, 
Tumorerkrankungen, ALS, Alzheimer, 
Demenz, Alter 

• Einschränkungen der Handmotorik z.B. 
durch Arthritis, Tremor, Parkinson, 
Demenz, Kontraktur, Schlaganfall, 
Multipler Sklerose, Rheuma, Gicht 

• Sehstörungen 

Ornamin Thermobecher Elena mit normalem 
Boden 

• Zweifarbenoptik und große ergonomisch 
geformte Henkel  

• rot bietet deutlichen Kontrast und isst bei 
eingeschränkter Sehkraft am besten sichtbar 

• Wärme-/Kälteerhaltung aufgrund von 
Thermofunktion 

• Füllmenge: 280 ml  

• Spülmaschinenfest, Mikrowellengeeignet 

• Hinweis: verschiedene dazugehöriger Deckel 
mit unterschiedlichen Öffnungen erhältlich 

 
 

 
 

• sicheres greifen und halten 

• größtmögliche Sicherheit beim 
täglichen Gebrauch 

 
 

• Einschränkungen der Handmotorik z.B. 
durch Arthritis, Tremor, Parkinson, 
Demenz, Kontraktur, Schlaganfall, 
Multipler Sklerose, Rheuma, Gicht  

• Sehstörungen 

Deckel für Ornamin Thermobecher Elena mit 
und ohne Trink-Trick 

Trinkdeckel 70 mm Ø, rundum Öffnungen transp. 

• unauffälliger Trinkdeckel mit rundum gehenden 
Öffnungen 

• verändert Mundmuskulatur nicht wodurch 
Trinkfähigkeit erhalten bleibt 

 
 

 
 

• unterstützt das intuitive Trinken von 
allen Seiten des Bechers 

 
 

• Schluckbeschwerden und Dysphagien 
z.B. bedingt durch Parkinson, 
Schlaganfall, Multiple Sklerose, 
Tumorerkrankungen, ALS, Alzheimer, 
Demenz, Alter 



 
  

 

     

     

 

• Temperatur kann vom Bewohner*in frühzeitig 
erkannt werden (anders als beim 
Schnabelbecher) 

• kein Fremdobjekt im Mund (anders als beim 
Schnabelbecher) 

• aus Polypropylen 

• mikrowellengeeignet und spülmaschinenfest 

• Hinweis: Bei einer Dysphagie den Deckel mit 
einem Becher mit Trink-Trink nutzen, da der 
Kopf nicht in den Nacken gelegt werden muss 
um den Becher zu leeren 

 

• verhindert Verschütten von 
Flüssigkeiten bei nachlassender Kraft 
in den Armen oder zittrigen Händen 

• Mundmuskulatur wird trainiert, 
Schluckvorgang gefördert 

• reduziert Gefahr des Verschluckens 
durch Auslösung eines natürlichen 
Schluckreflexes 

• Einschränkungen der Handmotorik z.B. 
durch Arthritis, Tremor, Parkinson, 
Demenz, Kontraktur, Schlaganfall, 
Multipler Sklerose, Rheuma, Gicht  

• Sehstörungen 

Trinkdeckel 70 mm Ø, rundum Schlitze transp. 

• unauffälliger Trinkdeckel mit rundum 
gehendem Schlitz, der das intuitive Trinken von 
jeder Seite am Becherrand ermöglicht 

• kein Fremdobjekt im Mund  

• aus Polypropylen 

• mikrowellengeeignet und spülmaschinenfest 

• Hinweis: Bei einer Dysphagie den Deckel mit 
einem Becher mit Trink-Trink nutzen, da der 
Kopf nicht in den Nacken gelegt werden muss 
um den Becher zu leeren 

 
 

 

 
 

• reduziert Gefahr des Verschluckens 
durch Auslösung eines natürlichen 
Schluckreflexes 

• unterstützt das intuitive Trinken von 
allen Seiten des Bechers 

• verhindert Verschütten von 
Flüssigkeiten bei nachlassender Kraft 
in den Armen oder zittrigen Händen  

 
 

• Schluckbeschwerden und Dysphagien 
z.B. bedingt durch Parkinson, 
Schlaganfall, Multiple Sklerose, 
Tumorerkrankungen, ALS, Alzheimer, 
Demenz, Alter 

• Einschränkungen der Handmotorik z.B. 
durch Arthritis, Tremor, Parkinson, 
Demenz, Kontraktur, Schlaganfall, 
Multipler Sklerose, Rheuma, Gicht  

• Sehstörungen 

Trinkdeckel 70 mm Ø, kleine Öffnung transp. 

• unauffälliger Trinkdeckel  

• aus Polypropylen 

• mikrowellengeeignet und spülmaschinenfest 
 

  
 

• verhindert Verschütten von 
Flüssigkeiten bei nachlassender Kraft 
in den Armen oder zittrigen Händen 

 
 

• Einschränkungen der Handmotorik z.B. 
durch Arthritis, Tremor, Parkinson, 
Demenz, Kontraktur, Schlaganfall, 
Multipler Sklerose, Rheuma, Gicht 



 
  

 

     

     

 

Trinkdeckel 70 mm Ø, zum Verschließen transp. 

• praktischer Deckel zum Verschließen  

• kleine Öffnung sorgt für das sichere 
Entweichen von heißer Luft und Kohlensäure 

• aus Polypropylen 

• mikrowellengeeignet und spülmaschinenfest 

  
 

• ideal für unterwegs oder zum 
Transport 

 

Kaffeepott, stapelbarer Trinkbecher 

• ergonomisch geformten, extra großen und 
offenen Henkel  

• rot bietet deutlichen Kontrast und isst bei 
eingeschränkter Sehkraft am besten sichtbar 

• platzsparend stapelbar 

• leicht 

• Füllmenge: 350 ml 

• aus PBT 

• Mikrowellengeeignet und spülmaschinenfest 

  
 

• gut greifbarer Henkel 

• liegt angenehm und sicher in der 
Hand 

 
 

• Einschränkungen der Handmotorik z.B. 
durch Arthritis, Tremor, Parkinson, 
Demenz, Kontraktur, Schlaganfall, 
Multipler Sklerose, Rheuma, Gicht 

• Kraftlosigkeit 

• Sehstörungen 

unisonsoPLUS stadscherer, stapelbarer Becher 

• ergonomische Henkel 

• Optik sorgt für klassische Tischkultur 

• rot bietet deutlichen Kontrast und isst bei 
eingeschränkter Sehkraft am besten sichtbar  

• Füllmenge: 300 ml 

• aus Hartporzellan 

• mikrowellengeeignet und spülmaschinenfest 

 

 

 
 

• Henkel kann leicht gegriffen werden 
und bietet 2-3 Fingern (je nach Größe 
der Hand) Platz 

• bietet perfekte Auflagefläche für den 
Daumen 

• stabilisiert die Hand durch 
Greifposition 

• durch Hebelwirkung wird weniger 
Kraftaufwand zum Geradehalten des 
Bechers benötigt 

 
 

• Einschränkungen der Handmotorik z.B. 
durch Arthritis, Tremor, Parkinson, 
Demenz, Kontraktur, Schlaganfall, 
Multipler Sklerose, Rheuma, Gicht 

• Sehstörungen 

  



 
  

 

     

     

 

unisonoPLUS Nasenbecher mit/ohne Henkel  

• ideal zum Anreichen von Getränken oder 
selbständigem Trinken  

• rot bietet deutlichen Kontrast und isst bei 
eingeschränkter Sehkraft am besten sichtbar 

• aus leichtem Porzellan  

• als Nasen- oder Mundausschnitts-Becher 
einsetzbar  

• für Links- und Rechtshänder (mit doppel-
henkel)  

• Hinweis: Becher ohne Henkel kann mit 
Trinkbecherhalterung für F.O.T.T.-Becher 
kombiniert werden  

• Füllmenge: 200 ml  

• spülmaschinenfest, Mikrowellengeeignet 

 
 
ohne Henkel 

 
1 Henkel 

 
2 

Henkel 

 

 
 

• gute Greifbarkeit 

• durch Farbe gut wahrzunehmen 

• erhöhte Sensibilisierung auf der 
Unterlippe, da Porzellan die 
Temperatur des Getränks annimmt  

• Nutzung als Nasenausschnitt-Becher: 
ermöglicht gerade Kopfhaltung beim 
leeren, kein Überstrecken 

• Nutzung als Mundausschnitt-Becher: 
bietet hohes Gefühl von Sicherheit, 
dass keine Getränke an den 
Mundwinkeln auslaufen können  

 
 

• Schluckbeschwerden und Dysphagien 
z.B. bedingt durch Parkinson, 
Schlaganfall, Multiple Sklerose, 
Tumorerkrankungen, ALS, Alzheimer, 
Demenz, Alter 

• motorische Einschränkungen im Hals- 
und Nackenbereich 

• verringerte Sensibilität im Mund- und 
Lippenbereich 

• Sehstörungen 

Nasenbecher Tom Anti-Rutsch mit Deckel  

• rutschfester, abnehmbarer Fuß 

• rutschfester Deckel mit Trinköffnung  

• Füllmenge: 200 ml  

• spülmaschinenfest, mikrowellengeeignet  

  
 

• gerade Kopfhaltung beim Trinken 
möglich, kein Überstrecken 

• sicherer Halt durch Fußsockel 

• Deckel mit Trinköffnung verhindert 
überschwappen  

 
 

• Schluckbeschwerden und Dysphagien 
z.B. bedingt durch Parkinson, 
Schlaganfall, Multiple Sklerose, 
Tumorerkrankungen, ALS, Alzheimer, 
Demenz, Alter 

• motorische Einschränkungen 

  



 
  

 

     

     

 

F.O.T.T. Trinkbecher 

• weit auslaufender Rand 

• abnehmbarer Deckel mit kleiner Deckelöffnung  

• mit Skalierung (50 ml) 

• Füllmenge: 200 ml 

• Hinweis: Universal-Trinkbecherhalterung mit 
zwei großen Griffen erhältlich 

 
 

 

 
 

• unterstützt das selbstständige und 
sichere Trinken 

• weit auslaufender Rand bietet gute 
Auflagefläche auf der Unterlippe und 
ermöglicht Trinken bei gerader 
Kopfhaltung 

• kleine Deckelöffnung sorgen für 
dosierte Flüssigkeitszufuhr 

• Befeuchtung des Mundraums und 
Berührung des Gaumenbogens löst 
den Schluckreflex aus  

• kleine Mengen werden besser 
geschluckt 

 
 

• Schluckbeschwerden und Dysphagien 
z.B. bedingt durch Parkinson, 
Schlaganfall, Multiple Sklerose, 
Tumorerkrankungen, ALS, Alzheimer, 
Demenz, Alter 

unisonoPlus Karlsbader Becher mit Trinkhalm  

• Henkel dient gleichzeitig als Trinkhalm 

• Füllmenge: 280 ml 

• spülmaschinenfest, mikrowellengeeignet 

 
 

 

 
 

• Trinkhalm setzt am Boden des 
Bechers an und ermöglicht trinken 
ohne den Kopf in den Nacken zu 
legen 

• extra großer Henkel lässt sich mit der 
ganzen Hand greifen und ermöglicht 
dadurch Sicherheit in der 
Handhabung  

 
 

• Schluckbeschwerden und Dysphagien 
z.B. bedingt durch Parkinson, 
Schlaganfall, Multiple Sklerose, 
Tumorerkrankungen, ALS, Alzheimer, 
Demenz, Alter 

• Muskelschwäche oder motorische 
Einschränkung im Mundraum (z.B. 
Kraft zum Ansaugen fehlt) 

• motorische Einschränkung im Hals- 
und Nackenbereich 



 
  

 

     

     

 

Trinkhalm mit Rücklaufventil  

• Halterung die am Becherrand fixiert werden 
kann  

• Reinigung: kann zum Sterilisieren abgekocht 
oder autoklaviert werden 

  
 

• kleine Kugel im unteren Teil macht die 
Flüssigkeit noch schneller zugänglich 
und verringert die Luftaufnahme beim 
Trinken 

• Absinken der Flüssigkeit im 
Strohhalm ist somit nicht möglich  

 
 

• Muskelschwäche oder motorische 
Einschränkung im Mundraum (z.B. 
Kraft zum Ansaugen fehlt)  

Trinkbecher Roto 

• drehbarer extra großer Henkel und 
abnehmbarer Deckel 

• sehr leicht 

• abnehmbarer Deckel mit Trinköffnung, 
weitauslaufendem Rand und haltgebendem 
Gummiring 

• auch zum Anreichen geeignet 

• Füllmenge: 250 ml 

• mikrowellengeeignet 

• Spülmaschinenfest 

 

 

 
 

• flexibler Griff ermöglicht das Halten in 
vielen Positionen und Winkeln: 
Handgelenk muss nicht gedreht 
werden, Anheben von Ellenbogen 
oder Schulter ist nicht notwendig 

• Becher bringt sich allein ins 
Gleichgewicht, kein Auslaufen oder 
verschütten von Flüssigkeiten 

• gerade Kopfhaltung beim Trinken 
möglich, kein Überstrecken 

• weit auslaufender Rand bietet große 
Auflagefläche für die Lippen 

 
 

• speziell für Menschen mit Parkinson 

• Einschränkungen der Handmotorik z.B. 
durch Arthritis, Tremor, Parkinson, 
Demenz, Kontraktur, Schlaganfall, 
Multipler Sklerose, Rheuma, Gicht  

• Schluckbeschwerden und Dysphagien 
z.B. bedingt durch Parkinson, 
Schlaganfall, Multiple Sklerose, 
Tumorerkrankungen, ALS, Alzheimer, 
Demenz, Alter 



 
  

 

     

     

 

• beim Trinkvorgang wird der Becher an 
den Mund gehalten und entweder mit 
dem Mund, Daumen oder der 
anderen Hand geneigt. Ein 
Stabilisieren 
durch die zweite 
Hand kann beim 
gesamten 
Trinkvorgang 
hilfreich sein. 
Ggf. Ellenbogen 
beim Trinken 
aufzustützen 

Trinkbecher Caipi  

• extrem leicht  

• strapazierfähiges Polycarbonat, bruchfest 

• Füllmenge: 250 ml 

  
 

• klares Glas macht Inhalt bzw.  
Funktion erkennbar  

 
 

• Demenz 

• Alzheimer 

Strohhalmhalter 

• mikrowellengeeignet 

• einfache Befestigung 

• geeignet für Strohhalme bis 6 mm Ø 

  
 

• Strohhalm bleibt am Platz und kann 
nicht verrutschen 

• ermöglicht wieder eigenständiges 
Trinken 

 
 

• Koordinations- und Motorikstörungen 

• Muskelschwäche 

  



 
  

 

     

     

 

Antirutschunterlagen 
   

Tenura Anti – Rutsch- Unterlage rund 

• ideal als rutschfester Untersetzer für Geschirr 
und Besteck oder auf Küchenarbeitsflächen 

• rutschfest von beiden Seiten 

• rot bietet deutlichen Kontrast und isst bei 
eingeschränkter Sehkraft am besten sichtbar 

• antimikrobiell 

• latexfrei, BPA – frei  

• aus Kunststoff 

• mit warmem Seifenwasser reinigen 

 
 
19 cm Ø 

 
 
 
 
14 cm Ø 
 

 
 

• fester Halt für Gegenstände 

• verhindert das unerwünschte 
Verrutschen von Geschirr bei der 
Mahlzeit 

• erleichtert einhändiges Essen 

 
 

• Einschränkungen der Handmotorik z.B. 
durch Arthritis, Tremor, Parkinson, 
Demenz, Kontraktur, Schlaganfall, 
Multipler Sklerose, Rheuma, Gicht 

• Sehstörungen 

Tenura Anti – Rutsch – Unterlage/Platzset 

• ideal als rutschfester Untersetzer für Geschirr 
und Besteck oder auf Küchenarbeitsflächen 

• rot bietet deutlichen Kontrast und isst bei 
eingeschränkter Sehkraft am besten sichtbar 

• rutschfest von beiden Seiten 

• antimikrobiell 

• latexfrei, BPA – frei  

• aus Kunststoff 

• mit warmem Seifenwasser reinigen 

• Maße: 35 x 25 cm 

 
 

 
 

• fester Halt für Gegenstände 

• verhindert das unerwünschte 
Verrutschen von Geschirr bei der 
Mahlzeit 

• erleichtert einhändiges Essen 

 
 

• Einschränkungen der Handmotorik z.B. 
durch Arthritis, Tremor, Parkinson, 
Demenz, Kontraktur, Schlaganfall, 
Multipler Sklerose, Rheuma, Gicht  

• Demenz/Alzheimer 

• Sehstörungen 

  

 



 
  

 

     

     

 

Einhandbrett 
   

Essbrettchen klein/groß, Einhandbrett, 
Zubereitungshilfe für Essbrettchen und 
Einhandbrett  

• erhöhter Rand  

• Zubereitungshilfe mit vier stumpfen 
Aufsteckern 

• Anti-Rutsch-Noppen an der Unterseite  

• rot bietet deutlichen Kontrast und isst bei 
eingeschränkter Sehkraft am besten sichtbar 

• spülmaschinenfest 

 
 

 
 

• verrutschen des Lebensmittels 
verhindert 

• keine Verletzungsgefahr beim 
Schneiden durch Fixierung 

• ermöglicht einhändiges Nutzen  

 
 

• Einschränkungen der Handmotorik z.B. 
durch Arthritis, Tremor, Parkinson, 
Demenz, Kontraktur, Schlaganfall, 
Multipler Sklerose, Rheuma, Gicht  

• Sehstörungen 

Spezial – Besteck  
   

Antaris Menübesteck 

• ergonomisches Besteck mit versteckter 
Hilfsfunktion 

• hohes Gewicht 

• Gewichtsschwerpunkt im Griff, was das 
Herunterklappen des Vorderteils verhindert 

• gibt dem Benutzer mehr Sicherheit im Umgang 

• unauffällige Optik, daher kein Schamgefühl 
durch Nutzung eines Hilfsmittels 

• abgerundete Kanten & Griff 

• spülmaschinengeeignet 

 
 

 

 
 

• gibt dem Benutzer mehr Sicherheit im 
Umgang mit dem Besteck 

• Herunterklappen des Vorderteils wird 
verhindert, liegt besonders gut in der 
Hand 

• hohes Gewicht dämpft effektiv Tremor 

 
 

• Schluckbeschwerden und Dysphagien 
z.B. bedingt durch Parkinson, 
Schlaganfall, Multiple Sklerose, 
Tumorerkrankungen, ALS, Alzheimer, 
Demenz, Alter 

• Einschränkungen der Handmotorik z.B. 
durch Arthritis, Tremor, Parkinson, 
Demenz, Kontraktur, Schlaganfall, 
Multipler Sklerose, Rheuma, Gicht  

• Tremor z.B. bei Parkinson 

• Koordinationsschwierigkeiten z.B. nach 
Schlaganfall 

• Sehstörungen 



 
  

 

     

     

 

Good Grips Besteck 

• Besteck mit kräftigem, griffigen und 
wohlgeformten Griff aus rutschfestem Gummi 

• Löffel und Gabel können nach links oder rechts 
gebogen werden  

• spülmaschinengeeignet 

 

 

 
 

• bei Einschränkungen in der 
Armführung fällt es leicht das Besteck 
zum Mund zu führen 

• Besteck kann mit der ganzen Faust 
gehalten und bedient werden  

• gewünschte Position durch biegen um 
an individuelle Ansprüche 
anzupassen 

 
 

• Rheuma/Arthrose 

• Einschränkungen der Armführung 

• Bewohner*innen mit schwachem Griff 

Good Grips Suppenlöffel mit extra tiefem 
Vorderteil 

• Besteck mit kräftigem, griffigen und 
wohlgeformten Griff aus rutschfestem Gummi 

• Löffel kann in jede Richtung gedreht werden 

• spülmaschinengeeignet 

 
 

 
 

• ein Verschütten der Flüssigkeit wird 
verhindert während der Löffel zum 
Mund geführt wird  

• gewünschte Position durch biegen um 
an individuelle Ansprüche 
anzupassen 

 
 

• Tremor z.B. bei Parkinson 

• Bewohner*innen mit schwachem Griff 

• Neurologische Beeinträchtigungen 

• Rheuma/Arthrose 

Good Grips Besteck, extra schwer 

• extra schweres Besteck mit rutschfestem Griff 
aus Vollgummi 

• Anpassungsmöglichkeit durch einmaliges 
Biegen 

• spülmaschinengeeignet 

 
 

 
 

• erleichtertes Halten des Bestecks 
durch den breiten Griff 

• Besteck kann mit ganzer Faust 
gehalten werden 

• hohes Gewicht dämpft effektiv Tremor  

• gewünschte Position durch biegen um 
an individuelle Ansprüche 
anzupassen 

 
 

• Parkinson  

• Schlaganfall 

Tenura Griffverdickung 
  

 
 
 



 
  

 

     

     

 

• Griffverdickung für z.B. Besteck, Schreibstifte, 
Pinsel oder Zahnbürsten 

• rutschfest 

• passend für herkömmliche Bestecke 

• antimikrobiell 

• spülmaschinengeeignet 
 

 

• erleichtert das Greifen 

• fester Halt für Bestecke und 
Gegenstände  

• ermöglicht mehr Selbstständigkeit im 
Alltag 

• weniger Druckausübung auf die 
Gelenke wodurch Bewegungen mit 
weniger oder keinen Beschwerden 
ausgeführt werden können  

• eingeschränkte Handbeweglichkeit 

• schwacher Griff 

• Rheuma/Arthrose 

• Parkinson 

• Schlaganfall 

Integrale Besteck 

• Besteck mit Kugelgriff 

• Optik ist an klassische Edelstahlbestecke 
angelehnt 

• spülmaschinenfest 

 
 

 
 

• lässt sich mit der Hand gut 
umschließen 

• passt sich der benötigten 
Halteposition perfekt an  

 
 

• Bewegungseinschränkung der 
Handmotorik z.B. bei Rheuma, 
Arthrose oder Gicht 

Knork Schneidegabel 

• Gabel und Messer in Einem 

• schneiden durch Schaukelbewegung  

• unauffällige Optik 

• für Rechts- und Linkshänder 

• durch Auflagefläche für Finger kann Druck 
ausgeübt werden 

• etwas schwerer als herkömmliche Gabeln 

• hochwertiger Edelstahl 

• spülmaschinenfest 

  
 

• einhändiges Schneiden von Speisen 

• gut greifbar 

 

 
 

• Lähmungen z.B. nach Schlaganfall 

• Amputation 

• Einschränkungen der Handmotorik z.B. 
durch Arthritis, Tremor, Parkinson, 
Demenz, Kontraktur, Schlaganfall, 
Multipler Sklerose, Rheuma, Gicht 
Parkinson 

 


