
   

Pflegeexperte/Pflegeexpertin Ernährungsmanagement 
Aufbaukurs (DGEM anerkannt) 

unsere Dozent*innen 

 

Prof. Dr. Diana Rubin 

Kurz vorgestellt: Fachärztin für Innere Medizin, Schwerpunktbezeichnung Gastroenterologie, 

Zusatzbezeichnung Diabetologie, Ernährungsmedizin (DGEM), Chefärztin und Leiterin des 

Zentrums für Ernährungsmedizin Vivantes Kliniken, Region Nord; zuvor Oberärztin an 

gastroenterologischen und geriatrischen Kliniken in Berlin; Studium am Universitätsklinikum 

Schleswig-Holstein, Campus Kiel, Promotion und Habilitation sowie apl. Professur an der 

Medizinischen Fakultät, Christian-Albrechts-Universität, Kiel, Fachärztin Innere Medizin, SB 

Gastroenterologie, ZB Diabetologie, Ernährungsmediziner*in (DGEM) Vivantes Netzwerk  

 
Nicole Wehner 

Kurz vorgestellt: Ökotrophologin (MSc.), Ernährungsberaterin/DGE; tätig im Evangelischen 

Geriatrie Zentrum Berlin gGmbH und im Wichernkrankenhaus  
Ökotropholog*in - MSc.oec.troph., Ernährungsberater*in/DGE 
 
 

Brigitte Simmich 

Kurz vorgestellt: Diätassistentin; Ernährungstherapeutin am Zentrum für Ernährungsmedizin 
und Diabetologie Berlin-Spandau 

 
 
Dr. med Andreas Edel 

 
Kurz vorgestellt: DESAIC, EDIC 
Oberarzt Telemedizin 
Facharzt für Anästhesiologie, ZB Intensivmedizin, ZB Notfallmedizin,  ZB Ernährungsmedizin 
Klinik für Anästhesiologie und Intensivmedizin 
Campus Charité Mitte & Campus Virchow-Klinikum 
Charité – Universitätsmedizin Berlin  

 
 
Stephanie Müller 

 
Kurz vorgestellt: Leitung der Physiotherapie am Evangelischen Geriatriezentrum Berlin 
gGmbH, 2-jährige Management Weiterbildung für leitende Berufe und Abschluss 01/2013; 
Fachweiterbildungen unter anderem in Bobath Grund- und Aufbaukurs, Manuelle Therapie, 
Manuelle Lymphdrainage;  
 
 

Dr. med Volkan Aykac 

 
Kurz vorgestellt: Oberarzt  am Evangelischen Geriatriezentrum Berlin gGmbH 

Lehrkoordinator Charité Universitätsmedizin Berlin  

 

 


