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respectare® ist ein Pflegekonzept, das ritualisierte Streichberüh-
rungen zur Verbesserung des Wohlempfindens von Patient*innen 
mit dem Einüben einer respektvollen und achtsamen Haltung der 
Anwender*innen verbindet. respectare® steht für respektvolles 
Begleiten, Begegnen und Berühren in Pflege und Therapie.
Dabei wird die Grundhaltung des Respekts und ein achtsamer 
Umgang nicht nur mit besonders verletzlichen Patient*innen und 
Bewohner*innen eingeübt, sondern auch gegenüber Kolleg*innen 
und sich selbst.
Dieses Konzept von respectare® wird in den Seminaren in dialogi-
scher Haltung vermittelt. Dabei gibt es ein Basismodul und wei-
tere Module, die sich mit Krisenbegleitung, Umgang mit Emotio-
nen, Spiritualität, Trauerbegleitung, dialogischer Kompetenz und 
lebendiger Aromakunde beschäftigen. Besonders geeignet ist 
respectare® in der Geriatrie, in Palliative Care, Onkologie, Hospiz-
arbeit und Schmerztherapie.

respectare®
Fortbildung Kurs-Nr. Termin(e) Dozentin Ort Gebühr

respectare®-Basiskurs 25-P108 28.+29.04.2025 Annette Berggötz DAGS-Wittenberg, 
Bugenhagenhaus 340,00 €/*

respectare®-Basiskurs 25-P110 19.+20.05.2025 Annette Berggötz DAGS-Wittenberg, 
Bugenhagenhaus 340,00 €/*

respectare®-Basiskurs 25-P112 06.+07.10.2025 Annette Berggötz DAGS-Wittenberg, 
Bugenhagenhaus 340,00 €/*

respectare®-Qualifizierungskurs:
Praxisbegleiter*in – Modul I 25-P118 26.-27.22.2025 Annette Berggötz DAGS-Wittenberg, 

Bugenhagenhaus

980,00 €,/ 
650,00 €

(für JSD-Mitarbei-
tende)

respectare®-Aufbaukurs: Dialogische
Kompetenz – teamförderndes Miteinander! 25-P106 24.-25.11.2025 Annette Berggötz DAGS-Wittenberg, 

Bugenhagenhaus 340,00 €/*

respectare®-Aufbaukurs: Umgang mit Be-
lastungserleben und Konfliktsituationen im 
Stationsalltag

25-P107 21.-22.05.2025 Annette Berggötz DAGS-Wittenberg, 
Bugenhagenhaus 340,00 €/*

respectare®-Aufbaukurs: Personzentrierte 
Begleitung - Brücken bauen in die Welt der 
Demenz

25-P109 08.-09.10.2025 Annette Berggötz DAGS-Wittenberg, 
Bugenhagenhaus 340,00 €/*

* für Mitarbeitende der Johannesstift Diakonie ohne Seminarkosten

Darum sind wir Ihre erste Wahl:

•	 breite Themenvielfalt des respectre® Kursangebotes
•	 Begründerin von respectare® 
	       (Annette Berggötz) als Dozentin
•	 Praxisanleiter*innen-Kurse zum Erwerb der respectare®-

Kurs-Lizenz für respectare®
•	 historisch bedeutsamer Seminarort (Bugenhagenhaus) in 

der Lutherstadt Wittenberg

Die Dozentin:

Annette Berggötz ist Lehrerin für Pflege- und Gesundheitsberufe und Begründerin von respectare®. Darüber hinaus ist 
sie zertifizierte Dialogprozessbegleiterin, Gesundheitsbegleiterin für Aromakunde, Trainerin und Botschafterin bei der 
Deutschen Gesellschaft für Baby- und Kindermassage (DGBM e. V.) sowie Co-Autorin von „Kinder respektvoll berühren: 
Ein Begleitbuch für die Kindermassage.“

Weitere Informationen und zur Kursbuchung: 

http://www.jsd.de/dags

