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ZERCUR GERIATRIE®
Basislehrgang

Eine vom Bundesverband Geriatrie e.V. entwickelte und zertifizierte
Fortbildung fir alle Mitglieder des therapeutischen Teams

Termine und Veranstaltungsorte:
22.05.2026 Modul GM-K1.1 -Wichernkrankenhaus, Berlin
27.05.2026 Modul GM-K1.2 - Ev. Krankenhaus Hubertus, Berlin
03.06.2026 Modul GM-K2 - Ev. KH Paul Gerhardt Stift, Lutherstadt

Wittenberg

10.06.2026 Modul GM-K3.1 - Wichernkrankenhaus, Berlin
27.08.2026 Modul GM-K3.2 - Ev. KH K&nigin Elisabeth Herzberge, Berlin
17.09.2026 Modul GM-K4 - Wichernkrankenhaus, Berlin
25.09.2026 Modul GM-KS - Caritas-Klinik Dominikus, Berlin

08.10.2026 Modul GM-K6 - Ev. Waldkrankenhaus, Spandau
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A ZERTIFIZIERTES

i CURRICULUM GERIATRIE

Basislehrgang

Die Sicherung und Férderung der Qualitét in der Versorgung der Patient*innen ist heute zu einem zentralen
Element in der Gesundheitsversorgung geworden. Von besonderer Bedeutung ist dabei die Qualifikation des
Personals. Vor diesem Hintergrund setzen die geriatrischen DRGs ,qualifiziertes Personal” voraus und im Reha-
bereich findet dieser Gedanke Uiber die verschiedenen Qualitatssicherungsverfahren Eingang.

Durch die interdisziplinare Zusammenarbeit in einem therapeutischen Team stellt die Arbeit im Bereich der
Geriatrie ganz besondere Anforderungen, die in der Ausbildung bzw. beim Einsatz in anderen Indikationsbe-
reichen nicht immer vermittelt wurden. Aus diesem Grund steht der Teamgedanke im Mittelpunkt des vom
Bundesverband Geriatrie entwickelten und zertifizierten ,ZERCUR GERIATRIE-Basislehrganges”. Er richtet sich
deshalb an alle Mitglieder des therapeutischen Teams (Arzt*innen, Pflegefachkrafte, Physiotherapeut*innen,
Ergotherapeut*innen, Logopad*innen, Masseur*innen, [Neuro-] Psycholog*innen, Sozialarbeiter*innen/Sozial-
padagog*innen, Dipl.-Gerontolog*innen).

Der Basislehrgang wurde ganz bewusst als Grundlagenlehrgang in Ergédnzung der bestehenden, zeitlich um-
fassenderen Weiterbildungen entwickelt. In ihm sollen die wichtigsten Themen aus dem Bereich der Geriatrie
und ihre Zusammenhange bzw. Umsetzung im therapeutischen Team in kompakter Form vermittelt werden.

( )

Leitung des Kurses:
Dr. med. Charlotte Hillmann (Wichernkrankenhaus)

Dozent*innen:
Mitarbeiter*innen aus verschiedenen Berufsgruppen der beteiligten
Einrichtungen

Fortbildungspunkte:
Diese werden gemaB den geltenden Regeln fiir die jeweilige Berufsgruppe erteilt.
Es werden 64 Punkte bei der Arztekammer Berlin beantragt.
Fiir die Teilnahme erhalten Sie 20 Fortbildungspunkte bei der RbP GmbH. |'=!II Regjstrierung’

Pflegender ‘

Weitere Informationen und Anmeldung:

Telefon: (030) 4594-1830 - Fax: (030) 4594-1820

E-Mail: akademie®@jsd.de - Internet: www.jsd.de/dags

Post: Diakonie Akademie fiir Gesundheit und Soziales am Evangelischen
Geriatriezentrum Berlin, Reinickendorfer Str. 61, Haus 8, 13347 Berlin
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Modul 1
Grundlagen der Behandlung alter Menschen
(Umfang 16 Stunden)
Altersbilder/Alternstheorien

*  Alterungsprozesse

*  Grundlagen der Geriatrie

* Medikamente

» Case Management

*  Schmerzmanagment

Modul 2
Ethik und Palliativmedizin (Umfang 8 Stunden)
+  Ethik
*  Palliativmedizin in der Geriatrie
* Rechtliche Aspekte
* Ethische Fallbesprechung

Modul 3
Mobilitat und mobilitdtseinschrankende Risiken und
MaBnahmen (Umfang 16 Stunden)

*  Normale Bewegung

*  Gangund Gleichgewicht

* Sturz/ Frakturen

»  Hilfsmittel- und Prothesenversorgung

* Parkinson-Syndrom

* Schlaganfall

* Dysphagie

Modul 4
Demenz / Delir und Depression
(Umfang 8 Stunden)
*  Demenz/ Delir - Interdisziplindre Diagnosen und
Differentialdiagnosen
*  Depression - Interdisziplinare Diagnosen und
Differentialdiagnosen

Modul 5
Chronische Wunden, Kontinenzen, Diabetes mellitus,
Ernahrung
(Umfang 8 Stunden)
Chronische Wunden - Risikoeinschatzung,
Prophylaxe und Therapieschemata
*  Kontinenzen - Interdisziplinare Diagnosen und
Differentialdiagnosen
* Diabetes mellitus
- Besonderheiten des Diabetes im Alter
- Diabetesbedingte Komplikationen Ernahrung
- Formen der Fehlernahrung
- Diagnostische Verfahren
- Therapiemaoglichkeiten
*  Erndhrung

Modul 6
Abschlussevaluation
(Umfang 8 Stunden)

Gruppenprasentation
Am Ende des Kurses wird eine Gruppenprasentation als
Abschlussevaluation durchgefiihrt.

Hospitation

(Umfang 8 Stunden)

Es muss eine Hospitation im Umfang von mindestens
einem Arbeitstag durchgefiihrt werden.

G
BUNDESVERBAND
GERIATRIE

ANMELDUNG PER E-MAIL: akademie@jsd.de

Kursgebiihren und Stornierungsbedingungen
Diese Fortbildung wird in einem selbstorganisierten Kooperations-
modell angeboten. Es kénnen bis zu 3 Mitarbeiter*innen eines
Krankenhauses je verantwortetem Seminartag zu einer reduzier-
ten Gebihr von 290,00 € angemeldet werden. Weitere Anmel-
dungen sind zum reguléren Preis von 890,00 € (fur Mitgliedsein-
richtungen des Bundesverbandes ZERCUR GERIATRIE) maglich,
sofern Platze frei sind. Mit der Anmeldung akzeptieren Sie die AGB
und haben Sie die Datenschutzerklarung zur Kenntnis genommen.

Anrede/Titel:

Vorname: Name:

Anschrift privat:

Name und Rechnungsanschrift der Einrichtung:

Funktion/Dienstbezeichnung:

Telefon: E-Mail:

Datum: Unterschrift:

Ich habe die Allgemeinen Geschéftsbedingungen und die Datenschutz-
erklarung gelesen und akzeptiere sie.

*

Bei Mitarbeitenden der JSD: Die Freigabe der Anmeldung durch meine
Vorgesetzte*n liegt vor.
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